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19. November 2026
in Bonn

Das Treffen wird gefördert durch  
die AOK NordWest.
Wir bedanken uns ganz herzlich.

„Gelingende Öffentlickeitsarbeit  
  für Selbsthilfegruppen“

Gemeinsam stärker

Zutritt

oderGEIM 
nur für PFTE 

Treffen der  
NRW-Gruppensprecher*innen  

& Friends

SO FINDEN SIE ZU UNS

Bahnhof Bonn

Die Geschäftsstelle ist 
5 Minuten Fußweg 
vom Hauptbahnhof Bonn entfernt

Adresse für Navigations-Systeme:
Noeggerathstraße 4-8, 53111 Bonn 

•	 Parken ist auf dem Parkplatz gegen-
über vom Caritas Altenheim möglich

•	 Bitte am Rolltor klingeln!

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.
Thomas-Mann-Str. 40 
53111 Bonn 

Telefon : 02 28 3 3 8 8 9 -150

E-Mail:  info@blasenkrebs-shb.de

„Gelingende Öffentlichkeitsarbeit
für Selbsthilfegruppen“



Stand: 29.8.23 

Änderungen vorbehalten

13:30 Uhr	 Sichtbarkeit der Selbsthilfe erhöhen 	
	 bei Ärzten, Psychotherapeuten und  
	 Praxispersonal	
	 Wege zu mehr Aufmerksamkeit und einer 	
	 besseren Vernetzung 

	 Stephanie Theiß
	 Leiterin der Kooperationsberatung  
	 für Selbsthilfegruppen, Ärzte und  
	 Psychotherapeuten (KOSA)

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein 
(KV Nordrhein)

Im Anschluss: Frage - und Aussprachemöglichkeit

15:00 Uhr	 Kaffeepause

Gemeinsam stärker

Stand: 01.09.2026 
Änderungen vorbehalten

11:00 Uhr	 Begrüßung und Einführung 

	 Klaus Schuhmacher 
	 ShB-Regionalbeauftragter NRW
	
11:15 Uhr	 Die Aufmerksamkeit der Presse gewinnen	
	 Profi-Tipps vom Lokalredakteur
	 Sascha Stienen 
	 General-Anzeiger Bonn

Im Anschuss: Frage - und Aussprachemöglichkeit

12:30 Uhr	 MIttagspause

„Gelingende Öffentlichkeitsarbeit für Selbsthilfegruppen“ 
Treffen der NRW-Gruppensprecher*innen & Friends
Donnerstag, 19.11.2026 

Programm

15:15 Uhr	 „In fünf Schritten zum Onlinebeitrag“ 
	 Schaubild-Visualisierung zum Erstellen  
	 von Beiträgen innerhalb der ShB-Website,
	 von Web-Desingerin Kathrine Kolton

	 Claudia Stefanac / Corinna Busch
	 ShB-Geschäftsstelle

Im Anschluss: „Offener Austausch“

16:00 Uhr	 geplantes Ende der Veranstaltung
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